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手芸小組 

 

 

💛 みんなで楽しく「班会ビンゴ」💛
 

手芸小組は、月 1回（第 3木曜）高津公民館で 

開催しています。 

ワイワイ楽しくおしゃべりしながら手を動かして 

いるうちに、可愛い作品が「ハイできあがり(^^♪)」 

 

 

 
 

1/30八堂山（西条市民の森）＆ランチ（季の屋）へ 

行ってきました！！       パレット班 飯尾千代美 

気温 2℃。防寒して広瀬公園から武丈公園に 12名。 

登山口に「頂上まで 1085m」の看板が… 

階段がずっと続きけっこうなミニ登山。 

中腹でベンチに腰かけ少し休憩。加茂川の景色がよく見えました。 

頂上に着くとラジオ体操 1と 2で体をほぐし、少し降りておやつと 

コーヒーでブレイクタイム☕ 

食事だけ参加の人も含めて、総勢 19名で季の屋でランチ🎵 

天気もよく、楽しい冬の 1日が過ごせました(^^♪ 

 

 

 

【今後の予定】 
★国際女性デー ～渡邉啓之松山市議の講演   

3/2（日）13：30～新居浜市総合福祉センター 

絵手紙（コープ山根）2/28（金）10：00～ 

絵手紙（中萩公民館）3/29（土）10：00～ 

布ぞうり（ウイメンズ）3/1（土）13：30～ 

お茶（兵頭宅）2/24（月）3/10（月）3/24（月）13：30～ 

手芸（高津公民館）   3月は未定 9：30～ 

うたごえ（協立病院）  3/24（月）13：30～ 

オカリナ（瀬戸会館）  3/27（木）13：30～ 

ヨガ（中萩公民館）    毎週火曜日 19：30～ 

 

山登り小組（黒島周辺散策と明正寺の桜） 3/30（日） 

 

新居浜支部大会 4/27（日）13：30～ウイメンズプラザ 

 

 

 


